Le massage au miel est un massage détoxifiant qui se pratique sur le dos, les fesses et si
possible les jambes.

Le miel riche en oligo-éléments et acides aminés va aider a la cicatrisation et va adoucir la
peau.

Un massage en direct de la nature exfoliant, purifiant, assouplissant le tégument et libérateur
de toxines.

Ce cours s'adresse aux esthéticiennes en activité ainsi qu'aux éléves en fin de formation.

1 jour de formation le dimanche de 9h00 & 16h00

Prix membre: Fr. 400.-

Prix non-membre: Fr. 700.-

Indications et contre-indications
présentation du massage, démonstration des mouvements.
Entrainement pratique

Répétitions des mouvements

A la fin du cours, aprés anamneése et controle des contre-indications, vous serez capable

d'effectuer le massage en adéquation avec les besoins de votre client(e).





