
Epilation Spécifique

Formation en épilation des zones intimes pour les femmes et/ou les hommes (bikini, bikini 

brésilien, intégral). Utilisation de la cire traditionnelle chaude ou tiède selon les zones à 

épiler. Ce cours s’adresse aux esthéticiennes en activité. L’utilisation de pochoirs lors de 

fêtes comme la St-Valentin ou le mariage peut-être une extension du cours (cette spécialité 

est proposée une fois par année).

1/2 jour de formation le dimanche de 9h00 à 12h00 pour le soin femme

1/2 jour de formation le dimanche de 13h00 à 16h00 pour le soin homme

Lieu de formation : Villars-sur-Glâne

Tarifs :

Prix membre ASEPIB : Fr. 200.– (soin féminin) 

Fr. 300.– (soin féminin + masculin)

Prix non-membre :  Fr. 300.– (soin féminin)

Fr. 400.– (soin féminin + masculin)

Contenu de la formation :

• Physiologie du poil (rappel)

• Hygiène et désinfection du matériel

• Préparation des zones à épiler et sensibilisation pour la professionnelle

• Pratique

Objectif de formation :

Vous apprendrez la technique d’épilation des zones intimes de manière professionnelle et 

efficace dans le respect de la personne à épiler.

Besoin de modèles : non pour le soin féminin, oui pour le soin masculin

Epilation
des zones intimes


